
隊訓：不可叫人少看你年輕，總要在言語、行為、愛心、信心、清潔上，都作信徒的榜樣。 
 ( 提摩太前書 4章 12節 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

分隊資訊 

主辨機構：禮賢會彭學高紀念中學 監督：李葉文慧校長 

合作教會：中華基督教禮賢會禮中堂 隊牧：胡  珍傳道 ( 聯絡電話：23390340 ) 

集隊時間：上午 10 時至下午 1 時正 ( 逢星期六 ) 隊長：鄭必佳先生 ( 聯絡電話：23370283 ) 

Issue 006 

2017 年 6 月 

大家好，轉眼間又過了一個學期，我參加基督少年軍已有一段時間了。在這段時間中，我

學識了很多東西！透過當中不同的活動，讓我學識到如何令自己有所改進。而今年我最深刻的

事就是剛剛 5月參加的露營！ 

在今次的露營中，我學識了很多平時沒機會學到的東西。令我最深刻的都是在凌晨 12 點

被叫起床！當天進行了整天的活動，再加上夜行反思，大家都累透，全部隊員都一早睡着了。

當我們睡得正熟的時候，忽然一陣吵鬧的聲音從我們耳邊掠過！原來是一班導師叫我們立刻收

好全部物品要馬上離開營地，以訓練我們時時警醒！但是我們都未有事先收拾好東西，臨急抱

佛腳下，最後所有隊員都忘這忘那，十分狼狽，幸好今次只是一個小練習！經過這次訓練後，

讓我記住常作準備，隨時迎接任何挑戰，真是令我獲益良多！ 

校長陪伴我們八年了，她將於今學年榮休，最後亦有一些勉勵大家的說話。而今次亦很榮幸有 3B

班的班主任陳惠英老師接受訪問，道出她對基督少年軍(我們這班活潑可愛的學生^_^)的看法，大家不

要錯過呀! 

小編 淮下士 陳穎生 

隊訊 

格言：我們有這指望，如同靈魂的錨，又堅固、又牢靠。(希伯來書 6：19) 

李校長今學年後便榮休了，多謝校長這八年來對我們的支持和

鼓勵。每一年無論幾忙碌，她都會抽空出席我們的立願禮，默

默支持基督少年軍的發展。 

 

最後校長亦不忘將她生命中一段最喜愛的經文送給 BB162的各

位隊員:「不可叫人少看你年輕，總要在言語、行為、愛心、信

心、清潔上，都作信徒的榜樣。」( 提摩太前書 4章 12節 )，

鼓勵我們要繼續努力，勇於面對困難和挑戰。 

 

大家記得這段經文嗎? ^_^ 

 

祝願校長生活愉快，身體健康! 
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陳惠英老師專訪 
 

陳: 陳惠英老師  生: 陳穎生准下士 

 

生: 陳惠英老師妳好，好開心今次妳可以接受我們的訪問。 

 

生: 首先想問陳老師對我們基督少年軍活動有甚麼特別的印象? 

陳: 我覺得基督少年軍（BB）這個制服團隊是十分講求紀律、有良好品格、學習自理能力及着重

團隊合作精神。 

 

生: 相信大家都知道，陳老師妳任教的 3B班內有很多同學都參加了基督少年軍 162分隊（BB162），

請問妳看到他們這兩年間有沒有甚麼改變? 

陳: 在這兩年間，我見到參加基督少年軍的同學相對其他同班同學都有較大的進步。我見到你們

待人處事上越來越成熟，思想亦較正面積極，原來較易動怒的同學，亦學會控制情緒(不輕

易發怒)。你們在策劃活動時有較周詳的考量，在面對基督教信仰時亦較易理解及接受。 

 記得你們還是中二時，每次活動都只是跟着導師和小隊長，除了學習技能和知識外，亦從中

學習如何做一個領袖。現在中三了，見到你們成為小隊長，開始帶領其他同學去投入參與基

督少年軍的活動，就好像在午膳，當大家都休息時，你們卻認真地開幹事會，商討如何分工、

安排籌辦活動，值得嘉獎！ 

 

生: 請問陳老師會否鼓勵同學參加基督少年軍? 

陳: 當然會！我認為同學除了在制服團隊的紛圍下學會了紀律外，在基督少年軍內更有認識信仰

這一個重要的元素。同學除了可以有更多機會接觸基督教信仰，認識基督信主外，亦對品格

培育方面有更正面的作用。 

 

生: 期望有更多的同學可以加入基督少年軍，再次多謝陳惠英老師接受我們的訪問。^_^ 
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露營後記 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歡迎導師及隊員投稿分享 BB的生活!  

今次是我第二次的露營，而這次的露

營感覺想也比上年的較為順利......

回想起上年的露營，又燙傷手、又擦

傷腳。(─.─||) 

但是經過上年的經驗，今年我和我的

組員預先選定露營的食材。跟據上次

的經驗，我們學會把那些蕃茄、蘿蔔

剝皮切粒，使煮湯的時間大大縮短。

沒想到原來即使只有番茄和蘿蔔也足

夠味道！(＞ω＜) 

其次最深刻的就是夜晚的突擊逃生演

習(＞ˍ＜)我在睡前其實把我們組的早

餐和午餐的材料全部都放好在保溫袋

及cookset內，以便明早煮早餐。在半

夜小隊長突然叫我們取行李出來，便

隨手拿起那兩個保溫袋、電話、walkie

等東西，當導師進營檢查時我們都呆

住了 – 正正拿着那個載着了雞蛋和

罐頭餐肉的cookset……幸好沒有打

碎(>口＜-)。今次的露營活動給了我

一個難忘的經驗！ 

2D 鄺紀欣 

我好開心可以參加到露營章考核，我好感激我同組的隊

員。在考核前幾天一起去買東西時，能夠感受到大家之

間的默契，也讓我開始期待著露營章考核的來臨。 

終於到了露營章的日子，除了學會止汗劑對人體及自然

環境的，還學會了如何起營，怎樣使用高山氣，而且我

煮食物的技術也提高啦！最讓我最深刻印象就是在我

們睡得很香的時候，凌晨時分有一個緊急的疏散，目的

為了讓我們能夠體驗危急的情況下是否能夠迅速逃離

現場，以及測試我們的機動性。也很感激上帝，讓我們

能夠有一個不錯的天氣，因為天氣台預報這兩天會有大

雨，大家都有點擔心，以為會下大雨，於是大家都不停

的祈禱，祈求不要下雨，上帝真的只讓營區下小雨，讓

我們能夠好好享受一個美好的露營，留下美好的回憶，

我永遠都不會忘記上帝對我們的恩情。 

3B 譚雪柔 

我們在露營的前一天才去買食物和用具，因有點急，所

以有些爭執，但最後都「和平解決」，我們亦學會互相

體諒的重要。這兩天雖然是很辛苦, 但我們都體會了很

多。在第一天集合時，我遲到了，全組都在等我，我非

常驚他們會罵我，但到後他們沒有罵我，反而還幫我，

令我深受感動。今次只有我們用那處的營地，我們紥完

營後便煮食物，雖然晚餐不是很豐富，但我們都吃得津

津有味，洗食具後便去夜行，跟着便帶着疲倦的身軀睡

得像豬一樣，立時被導師醒，叫我們吃了一驚，這兩天

裏我感受到同心合作的寶貴，期望下次年再繼續呢 

3B 鄭佩琳 

今次嘅露營考核令我獲益良多。雖然

有時不太肯定怎樣起營、怎樣煮食等，

但有一班好隊友同我一齊分工合作，

做整好每一件事都會覺得好開心，這

就是傳說中的 teamwork。而最難忘的

便是夜晚的 training，當熟睡後被小

隊長及導師叫起身要即刻離開，問我

們要帶甚麼？我就立刻取電筒、筆記

簿、筆、雨衣、對講機、水樽等，而只

得我一個沒取背囊，令我十分尷尬。導

師亦和我們分享如何求生，亦教導我

要嘗試不同的崗位。希望今次大家考

露營章都能成功，留下美好的回憶！ 

3B 梁菀芯 
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BB162花絮  

 

 
  

 

 

 

會長盃步操比賽 
 

 

 

 

 

立願禮 

同心同行營會 

 

生日會 

 

體能章 

露營章 


